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Varmefordelning

Introduktion

Ett effektivt virmesystem gor att vi kan leva och arbeta
bekvamt. Risken for fuktskador i byggnaden minskar och det
hjalper till att halla energikostnaderna laga.

Sveriges kalla klimat har lrt oss hur viktigt det &r med ett bra inomhusklimat, bade
for manniskor och byggnader. Med ett vil fungerande virmesystem kan vi leva och
arbeta i bekvdm miljo utan risk for hilsoproblem. Balanserade virmesystem minskar
ocksa risken for fuktskador och mogel i byggnaden och det kan bespara onddiga
energikostnaderna.

Byggnader kan ha olika varmekéllor, sdsom fjarrvirme, eldriven virmepump eller
vedkamin, men ett effektivt virmesystem och bra inomhusklimat beror &nnu mer pa
hur vérmen fordelas till byggnadens alla rum. I den hér guiden gér vi igenom olika sétt
att fordela varme genom vatten, luft och eluppvarmning.
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En byggnads vérmebehov beror bland annat pé hur den anvands och vilka varme-
forluster som sker genom byggnadens konstruktion.
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Lar kanna din byggnads
varmefordelning

Byggnadens varmesystem &r avgoérande for bade komfort
och energikostnader. | det har avsnittet lar du dig mer om
olika typer av varmesystem.

Olika varmesystem

Vattenburen viarme dr den vanligaste typen och kan hdmta sin varme fran olika varme-
kallor sasom fjarrvdrme, olika typer av virmepumpar, solvérme eller en villapanna for
olja, pellets eller ved. Det dr ocksé ganska enkelt att kombinera olika virmekéllor. Om
man har flera virmekaillor kan de forsdrja en ackumulatortank som da fungerar som
husets ”varma hjérta”. I storre byggnader kan en virmepump kombineras med fjarr-
varme for extra effektivitet.

Direktanslutna elvirmare blev vanliga efter 1970-80-talens kérnkraftsutbyggnad.
Idag &r det ett dyrt uppvarmningssétt och anvinds framfor allt som forstérkning vid
luft-luftvirmepumpar, for golvvarmeslingor i mindre utrymmen och i fritidshus.

Luftburen viarme sprids fran luftvirmepumpar, kaminer, ventilationssystem och
liknande.

Husets vattenburna varme hamtar sin varme fran olika kallor och férdelar den i bygg-
naden genom ett rérsystem till radiatorer. Bilden illustrerar ett vattenburet varmesystem
som &r kopplat till solvarme.
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Tre typer av varmedverforing

En grundldggande princip r att varme alltid flédar fran ett omrade med hogre
temperatur till ett med ldgre genom ledning, konvektion eller stralning.

Ledning innebér att virmen flodar i ett fast material, till exempel genom golvet fran
ett golvvirmesystem. Konvektion ar virmeoverforing genom vétskor eller gaser. Det
ar viktigt i byggnader dér varm luft ror sig och sprids 6ver hela rummet. Strdlning
ar virmedverforing genom elektromagnetiska vagor. Ett exempel pé strdlning ar den
varme du kan kénna pa huden nér du sitter framfor en brasa eller ett varmt element.

Vattenburna varmesystem

Vattenburen virme pumpas ut till olika delar av byggnaden genom vertikala och
horisontella ror. Ofta ar rorsystemet uppdelat i olika sektioner och slingor, vilket gor
det enklare att styra fordelningen och fa ritt temperatur i varje rum.

I villor och mindre byggnader fordelas oftast varmvattnet till de olika slingorna genom
forgreningar i rorsystemet. Storre byggnader fordelar varmvattnet genom sa kallade
shuntgrupper till olika delar av byggnadens sektioner. Dessa ér oftast uppdelade efter
olika verksambheter eller parametrar som viderstreck. Ventiler pé varje slinga séker-
stiller att rétt flode av varmvatten nar ut till radiatorer och viarmarna.

Aldre system utformades for att uppna sjilvcirkulation utan pumpkraft. Sidana system
ar i stort sett bortbyggda idag, men dldre kvarvarande ror ar ofta starka och av hog
kvalitet.

En luft/vatten-varmepump kan omvandla varmen i luften och effektivt fordela den
i byggnadens vattenburna system.
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Vattenburna varmesystem fungerar olika beroende pa
typen av byggnad. Mindre byggnader som villor anvander
ofta enklare system med direktférgreningar, medan stérre
byggnader har mer komplexa l6sningar for att hantera
varmeférdelning till olika sektioner eller verksamheter.

— Rbrsystem w

Tvarorsystem ar den i sirklass vanligaste typen av rorsystem i Sverige. Radiatorerna
ar parallellkopplade sa att det varma vattnet enbart passerar en radiator innan det
atergar till varmekéllan. Fordelen dr att alla virmare far samma vattentemperatur och
kan avge tillricklig effekt oberoende av var i slingan radiatorerna befinner sig.

Ettrorsystem finns i vissa byggnader men dr mer ovanligt dn tvardrsystem. I ettror-
system &r radiatorerna seriekopplade sé att det varma vattnet passerar frdn den ena
radiatorn till nésta i en slinga. Eftersom vattnet 4r varmare i borjan brukar de forsta
radiatorerna vara mindre och dérefter oka i storlek genom slingan.

Kulvertror anvénds for att transportera virme 6ver langa avstand, till exempel mellan
tva byggnader pé en fastighet. For att minska varmeforlusterna ska kulvertrér vara vil
isolerade. Det dr sarskilt viktigt om de &r nedgravda i marken.
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Varmare, radiatorer och golvvarme

Varmare kan i huvudsak delas upp i fyra kategorier

Vattenradiatorer

Vattenradiatorer, eller element i dagligt tal, bestar av ett antal ror eller kanaler som det
varma vattnet passerar igenom. Genom att placera radiatorn under ett fonster kommer
uppvéarmd luft som stiger bidra till att minska risken for kallras och sprida luften fran
friskluftsventiler, samtidigt som vdrmen stralar ut frén radiatorn.

Aldre sektionsradiatorer i gjutjirn har normalt en béttre uppvirmningsforméga in
dagens platta panelelement. Fordelen med ett panelelement &r att det ar latt att placera
i ett modernt hem och har fullgod effekt for ett vilisolerat hus.

Eldrivna radiatorer

Eldrivna radiatorer &r létta att placera ut, eller skruva upp pa viaggen, och koppla in till
nirmsta eluttag. Det finns i enkla varianter till ldga priser, men nackdelen ir att energi-
anvéndningen dr hog jamfort med andra virmepumpar.

Oljefyllda radiatorer har en storre virmetroghet, vilket innebér att de inte slar av och
pa lika snabbt. Idag kan smarta termostater uppna samma effekt med radiatorer utan
olja.

For att minska risken for brand vid eldrivna radiatorer ska termostater och dverhett-
ningsskydd kontrolleras regelbundet. Det dr ocksa viktigt att radiatorn inte tdcks dver
eller byggs in. Moderna oljefyllda radiatorer kan ha en sékerhetsventil som spricker
vid ett visst tryck och sldpper ut oljan.

Golvvédrme

Golvvirme har vuxit i popularitet de senaste decennierna. Vattenburna system bestar
av rorslingor under golvytan dér uppvéarmt vatten cirkulerar. Eldrivna golvvarme-
system skapar vdarmen direkt i slingorna.

Eftersom den virmeavgivande ytan ar stor ricker det med virme i l4ga temperaturer,
vilket gor det extra ldmpligt att kombinera vattenburen golvvirme med virmepumpar
dé de &r som mest effektiva vid laga vattentemperaturer.

Varje rum har en slinga for att virmen ska kunna regleras eller stéingas av. P& grund
av den stora golvytan dr det svarare att styra och snabbt anpassa golvvirmen efter
dndrade viarmebehov. Det kan létt bli for varmt nér varsolens stralning virmer rummet
innan systemet hunnit anpassa sig.

Golvvirme skapar inte samma luftcirkulation som radiatorer. Nedkyld luft vid ett
fonster kan darfor stanna kvar eftersom golvviarme inte skapar samma konvektion som
radiatorer. I ett rum som virms med golvvirme maste fonstren vara vélisolerade for att
undvika kallras.
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Luftburen vdrme

Viarme kan ocksa fordelas genom luftburen uppvarmning. Flaktluftvarmare, flakt-
konvektorer och andra typer av luftburen virme kan anvéndas i olika byggnader, allt
frén villakéllare till lagerbyggnader. Den tekniken anvinds ocksé i en luft-luftvirme-
pump. Losningen &r relativt enkel med en fldkt som cirkulerar luften i rummet
samtidigt som det virms upp genom varmvatten eller elslingor. Det finns ocksa flakt-
16sningar kopplade till en kamin eller annan eldstad.

Fléktluftvirmare, flaktkonvektorer och andra typer av luftburen varme kan anvéndas i
olika byggnader, allt fran villakéllare till lagerbyggnader. Den tekniken anvinds ocksa
i en luft-luftvirmepump. Losningen &r relativt enkel med en flakt som cirkulerar luften
i rummet samtidigt som det virms upp genom varmvatten eller elslingor. Det finns
ocksa flaktlosningar kopplade till en kamin eller annan eldstad.

Tekniken ger spridning i ett stort rum samtidigt som man sikerstéller att det hela tiden
ar en luftrorelse, vilket kan minska fuktrisker. Det gér ocksa relativt snabbt att reglera
temperaturen i rummet. En nackdel &r att luften kan ha svart att na fram till avldgsna
platser eller angrédnsande rum, och behover da kompletteras med nadgon annan typ av
vérmare.

Lis mer om luftburen uppvarmning i guiden Ventilation — En guide om effektiv energi-
anvindning (Energimyndigheten, 2025) och i guiden Virmepumpar — En guide fran
energi- och klimatradgivningen (Energimyndigheten, 2025).

Luft-luftvarmepumpen utvinner varme ur uteluften. Innedelen har placerats centralt i
huset for att varmluften ska kunna distribueras pa ett bra sétt. | en luft-luftvarmepump
cirkulerar luften i rummet samtidigt som det varms upp genom varmvatten eller elslingor.
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Styr varmesystemet

Elradiatorer har ofta en enkel styrning. En sensor kdnner av rumstemperaturen och
avgdr om vdrmarens avgivning behdver oka eller minska.

Vatten- och luftbaserade system har en mer komplex styrning med ménga fler mojlig-
heter. Varmesystemet i sin helhet styrs av en eller flera sensorer som kanner av
temperaturen. Det finns normalt sett en utomhusgivare placerad pa byggnadens fasad.
Det blir ocksa allt vanligare med rumsgivare pa olika platser i byggnaden. Nér virme-
behovet dkar gér signaler till virmekéllan som hojer temperaturen pa varmvattnet
eller luften enligt forinstédllda varden. Det finns ocksé ménga satt att styra virmen efter
energipris, vintade fordndringar i viderlek och liknande.

Byggnadens uppvarmning kan styras och ta hansyn till sérskilda behov, sdsom
anvandning, energipris och férandringar i vaderlek.

Individuell matning och debitering, IMD

Sedan 2021 &r det krav pa att flerfamiljshus med synnerligen hog energianvéindning
ska ha IMD av varje ldgenhets virmeanvindning. Kravet géller under sérskilda forut-
sattningar. P4 Boverkets webbsida finns mer information om IMD.
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Varmesystemet kan styras och anpassas
efter behov, vaderforhallanden eller
effekttoppar. Styrningen sker ofta med
hjélp av sensorer.
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Skot om ditt varmesystem
och spara energi

Byggnadens varmesystem ar ofta robust och kraver lite
underhall. Som fastighetsagare finns &nda en del du kan
gora for att minska risk for lackage, spara energi och Oka
komforten.

Underhall

Vattentryck och lackage

Det &r viktigt att halla koll pé vattentrycket i systemet. Det sker vanligtvis via en
miétare vid expansionskarlet intill virmekéllan. Vattentrycket kan variera nagot
beroende pé temperaturforandringar, men storre tryckforluster kan tyda pa ett lackage.

Ett virmesystem é&r en sluten krets dér vattnet forlorar sitt syre med tiden och det &r
bra for syre dr skadligt for roren. Darfor bor du undvika att fylla pa vattnet i systemet
alltfor ofta. Om du missténker ett 1ackage bor du atgirda felet sé snart som mojligt.

Avluftning

Det kan samlas luftbubblor i vattenburna system, framfor allt i virmesystemets eller
rorslingans hogsta punkt. De ér enkla att upptécka eftersom de ofta orsakar ett l4tt
porlande ljud. Bubblorna stor flodet och minskar virmarnas effektivitet. Darfor bor
viarmarna luftas regelbundet genom att forsiktigt dppna luftningsventilen pa varje
radiator med en speciell nyckel. Hall ett litet trdg under ventilen for att fanga upp
vatten.

Filter

Inuti rér och viarmare uppstar alltid ett visst slitage. Ett exempel pa detta &r jarnoxid,
som bildas naturligt i vattenburna varmesystem nér systemet fylls med syrerikt
tappvatten och manga komponenter &r gjorda av jarn. Jirnoxiden samlas som smuts

i olika delar av systemet, som cirkulationspumpar, radiatorer, golvviarme och virme-
viaxlare. Denna smuts och blockeringar kan minska virmedverforingen, 6ka elfor-
brukningen for pumpar och leda till kalla utrymmen och risk for frusna rér vid mycket
laga temperaturer. Vid varmekéllan finns filter som bor kontrolleras och rengdras
regelbundet.

I mer komplexa byggnader, till exempel kontor och storre flerfamiljshus kan det vara
ekonomiskt att investera i ett magnetitfilter som rensar och samlar upp jarnoxiden. En
vakuumavgasare kan vara ett bra komplement eftersom den minskar méangden syre i
vattnet genom att skapa ett kraftigt undertryck. Nar méngden syre ér reducerat hindras
nybildning av jérnoxid.
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varmespridning.

basta

for

Tank pa hur du méblerar vid

radiatorer
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Arlig service

Pa samma sétt som det ar sjédlvklart att limna sin bil till &rlig service, bor man ta in en
servicetekniker som gar igenom varmesystemet varje ar. Mest tid kommer teknikern
att lagga pa virmekallan, men varmedistributionen bor ocksé inga.

Hog energianvéndning kan bero pa nedsmutsade eller trasiga komponenter. Ojamna
inomhustemperaturer mellan olika delar av byggnaden behover justeras. Sdkerhets-
funktioner som ventiler och expansionskérl behdver konditioneras for att forhindra
skador pa systemet.

Moblera for god varmespridning

Radiatorer sprider virme genom konvektion, det vill sédga att vdarme stiger, och genom
strdlning. Ett elementskydd framfor radiatorn kan vara en vacker inredningsdetalj men
hindrar strélningen. P4 samma sétt kan en felkonstruerad fonsterskiva hindra konvek-
tionen.

Placerar du en soffa framfor fonstret hindrar du stralningen frén radiatorn nedanfor
samtidigt som din nacke kommer att vara vind mot fonstret. Det blir alltsa dubbel
kyleffekt. Still i stéllet soffan bredvid fonstret i 90 graders vinkel ut fran viggen sa
kommer radiatorns strélning att virma.

Mindre investeringar

Uppgradering av komponenter

Genom att uppgradera dldre och ineffektiva komponenter kan virmesystemet bli mer
energieffektivt. Detta kan goras genom att byta ut gamla pumpar mot moderna och
tryckstyrda modeller. Genom att byta till nya termostater, radiatorventiler och juste-
ringsventiler kan byggnaden fa en jaimnare varmefordelning och béttre temperatur-
reglering. .

Isolering av rérledningar

Isolering av varmeledningar &r viktig for att minska varmeforluster och forbattra
effektiviteten i virmesystemet. Det &r sdrskilt viktigt att isoleringen é&r tillracklig dar
ror gar genom kalla utrymmen, som kéllare eller ouppvarmda omraden, samt i schakt
dér roren &r néra kallvattenledningar. Rorschakt bor isoleras sa att virme fran varme-
roren inte kan overforas till kallvattenledningen, eftersom detta kan 6ka risken for
legionellabakterier.
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Energioptimering

Har kommer nédgra forslag pé hur du kan effektivisera virmesystemet och fa en
jdmnare inomhustemperatur genom att styra systemet smartare.

Injustering

Med tiden sker sma fordndringar i ett virmesystem. Rum byggs om eller dndrar
anvandning, radiatorer sétter igen négot och instillningar &ndras. Resultatet dr tempe-
raturskillnader mellan rum i byggnaden. Vissa delar, oftast de som é&r ldngst ifrén
viarmekallan, blir for kalla eftersom virmen inte nar fram. En vanlig 16sning &r att
hoja vattentemperaturen, men det far samtidigt till f61jd att andra utrymmen blir alltfor
varma och att energianvindningen okar.

Diarfor bor hela varmesystemet injusteras ungefar vart tionde ar. Injusteringen omfattar
alla delar av systemet, fran shuntgrupper och stamventiler till radiatorventiler. Det kan
ocksa vara ett bra tillfdlle att se 6ver och byta termostater.

Justera framledningstemperaturen

De senaste 50 aren har virmefordelningen styrts genom en “DataUnderCentral”,
DUC. En DUC har manga funktioner. Den viktigaste dr kanske att styra hur varmt
vattnet i virmesystemet ska vara vid varje given utetemperatur, sé kallad framled-
ningstemperatur. Med ett val injusterat virmesystem &r det mojligt att stélla om
framledningstemperaturen till en ldgre niva vilket sparar energi.

Idag finns det mer avancerade styrsystem pa marknaden, dven flera med teknik for
generativ Al. Sensorstyrda termostater och system gor det mojligt att anpassa virmen
efter nuvarande och framtida behov, forvintade vaderforhallanden, energipriser,
effekttoppar, och mycket annat.

Pumpstopp

Det ér inte ovanligt att virmesystemet &r i drift &ven under sommaren da virmen
kanske inte behdvs. Pumpstopp &r en vanlig instéllning i de flesta DUC:ar och innebér
att du bestimmer en utomhustemperatur dé virmesystemet stiangs av. Vilken tempera-
tur som &r lamplig beror pa hur vél isolerad byggnaden ér.

15
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Om du bygger nytt

Planera varmesystem efter byggnadens behov och
forutsattningar. Tank langsiktigt och valj produkter med
energimarkning.

Dimensionera efter effektbehovet

Malet med ett virmesystem 4r att hélla ritt temperatur i byggnaden under hela
uppvirmningssdsongen. Hur mycket virmeeffekt som behover tillforas for att lyckas
med det beror pa rummets storlek och utformning, konstruktionernas viarmeisolering
(U-vérde), med mera.

Normalt krévs att en teknisk konsult riknar fram ritt effektbehov. Du bor dven invol-
vera arkitekten i arbetet, till exempel for att hitta basta mojliga 16sning for fonster och
dorrar relativt radiatorers storlek och placering.

Att installera smé radiatorer och ror kan verka kostnadseffektivt och estetiskt till-
talande, men ett underdimensionerat varmesystem far arbeta hardare, vilket leder till
oOkat slitage och hogre energikostnader. Ett ndgot 6verdimensionerat system ger battre
flexibilitet, sdrskilt vid framtida férandringar i byggnaden.

Om du har en virmepump som virmekélla kan du helt dimensionera for ett
lagtemperatursystem. Det betyder att du anvander ldgre temperatur for vattnet i system
och storre radiatorer eller golvvarme. Ju ldgre vattentemperaturer i systemet, desto
effektivare arbetar virmepumpen.

Genom att fordela varmen i olika ror till
byggnadens olika rum, kan varje sektion
styras efter behov och forutsattningar.

16
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Reglerbarhet

Niésta steg efter att ritt effektbehov rdknats fram och vérmarna har dimensionerats ar
att dela in virmesystemet i slingor och sektioner.

Syftet i ett enfamiljshus kan vara att fa snyggare och effektivare system. Genom att
dela upp virmesystemet i tva olika stammar som gér upp pa varsin sida av huset kan
rordragningen pa vaningsplanen minska. Ett tips dr ocksa att sétta en avstdngnings-
ventil pd varje stam sa att inte varje ror och radiator behdver témmas pé vatten vid
mindre atgérder i systemet.

Syftet med sektionsindelning &r dessutom att géra det mojligt att styra varje del
separat efter behov. Rum med fonster i sdderldge kommer inte att behdva lika mycket
viarme som motsvarande rum som vetter mot norr. I en fastighet skiljer sig behovet &t
beroende pa anvdndning och lage. Légenheter som ligger pa vaningsplan hdgre upp

i fastigheten har inte samma behov som butiker som ligger i gatuplan. En sektionsin-
delning kommer alltsé att underlétta framtida styrning och energioptimering.

Matare och matarplacering \

Om vérmesystemet &r sektionsindelat kommer du att ha nytta av flodesmaétare pa de
olika stammarna for att upptécka lickage och onddiga energiforluster.

Flerfamiljshus kan ocksé behdva planera placeringen av vattenmaétarna for individuell
mitning och debitering, IMD. Avldsning och métarbyte ska vara snabbt och enkelt att
genomfOra utan att stéra de boende. Ett alternativ kan vara ett gemensamt installa-
tionsschakt i trapphuset.

Energiberedskap

For att vara forberedd pa elavbrott och andra storningar dr det bra att ha mer 4n en
varmekadlla i huset. En virmepump kan kompletteras med en kamin som inte dr
beroende av elektricitet, vilket ger en pélitlig backup vid stromavbrott. En ackumula-
tortank kan ocksé vara anvéndbar for att lagra varmt vatten och ge virme &ven nér den
priméra virmekallan inte dr i drift. Genom att anvinda flera virmekéllor och lagrings-
system kan huset hélla en stabil temperatur 4ven vid ovéntade héndelser.

17
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Nar du vill valja hallbart

Vill du vélja hallbart? Da finns det flera tips och rad pa bra
saker du kan gora.

Planera smart

Ténk igenom varmedistributionen sa att du far ett sa rakt och enkelt system som
mdjligt. Alltfor ldnga rordragningar och komplexa 16sningar medfor energisloserier.
Dels kriavs mer pumpeffekt for att driva runt vattnet, dels dkar risken for virmefor-
luster i roren.

Det samma géller med kraftigt verdimensionerade pumpar och annan teknik, vilket
kraver mer el dn béttre anpassade. Samtidigt bor tilldggas att en ndgot 6verdimensio-
nerad pump &r béttre &n en alltfor liten och svag.

Sakerstdll att du har tillrdckligt utrymme i installationsschakt och andra utrymmen for
att fa plats med tillracklig rorisolering.

- Planera smart nér du renoverar och - Valj bra material och produkter.
bygger nytt. Kolla energiméarkningen!
- Lé&g energianvandning tack vare bra - Underhall ditt vdmesystem.

materialval och ett valisolerat klimatskal. > Styr ditt varmesystem efter behov,

vader och effekttoppar.
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Genom héllbara val och energieffektiva atgarder kan byggnadens energibehov minska.
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Varmesystemets miljdpaverkan

Virmesystemet bestar bland annat av ror, radiatorer och pumpar. Trots materialens
miljopaverkan &r det inte att rekommendera att kopa komponenter i tunt gods eller
sma dimensioner for att spara material, eftersom det kan paverka byggnadens energi-
anvandning negativt. En investering 1 hog kvalitet och tillrdckliga dimensioner kan
gora byggnaden mer robust och enklare att underhalla under hela dess livslangd.

Ekodesignkrav

Fran den 1 mars 2021 finns strangare krav for ekodesign och energiméirkning. Eko-
design innebér att utforma produkter som levererar hog prestanda till 14g energi och
resursanvandning. Produkterna ska dven framja héallbar konsumtion genom att vara
latta att reparera. Syftet &r att fa bort de allra simsta produkterna frén marknaden.

Cirkulationspumpar som anvénds i virmesystem maste folja sddana ekodesignkrav.

Ta hjélp av energimarkningen

Innan du kdper en produkt har du rétt att fa veta hur mycket energi den anvénder.
Informationen visas pa en etikett och det ar tillverkaren som ansvarar for att informa-
tionen pa etiketten &r riktig. Utdver energimirkningen finns det ekodesignkrav som
forutom energieffektivitet dven stéller krav pa produktens funktion.

Energimérkningen bestar av pilar fran gront till rott och bokstéver. Titta inte bara pa
energiklassen utan ocksa pa den faktiska energianvéndningen i kilowattimmar.
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uppvarmning och varmvatten.
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Aterbruk och &tervinning

Gamla r6r och radiatorer i jarn med tjockt gods kan ha en mycket lang livslingd och
man bdr utvirdera noga innan man byter ut dem mot nya.

Demonterade ror och radiatorer fran andra byggnader kan ocksa aterbrukas i nya
situationer ifall de &r i gott skick. Men granska deras skick noga, eftersom rost i
vattensystemet kan skada ventiler och virmevéxlare.

Det kan ocksé vara komplicerat att blanda ror av olika material, pa grund av korro-
sion. Nér tva olika metaller, som till exempel koppar och stil, kommer i kontakt med
varandra i nérvaro av en elektrolyt, som vatten, kan materialen frata sonder snabbare
4n normalt.

En modern energieffektiv cirkulationspump kan enkelt flyttas fran ett virmesystem till
ett annat. Den kanske var feldimensionerad eller helt enkelt blev &ver. Aldre pumpar
déremot kan vara mer energikravande. Ekodesignkraven har skérpts gradvis och att
ateranvinda en édldre pump kan vara miljomaéssigt sdmre én att kdpa en ny.

Det dr fullt mgjligt att atervinna sévél metall som PEX-ror. Pumpar kan demonteras
och de olika materialen tervinnas.
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Genom att tdnka langsiktigt och planera smart kan produktens miljidpéverkan under sin
livscykel minska och mojligheterna till aterbruk och atervinning tka.
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Sammanfattning

Vill du anvanda energi mer effektivt? Kanske minska klimat-
paverkan, forbattra inomhusklimatet eller spara pengar med
ett gront banklan?

Den hér guiden ingér i en serie som tacker flera olika &mnen,
alla utformade for att kunna anvandas av bade sméahus-
agare, bostadsrattsforeningar och fastighetsbolag. Guiderna
handlar framfor allt om energieffektivisering i de fastigheter
som redan finns, men dven vad du ska tanka pa nar du

bygger nytt.

Kontakta gérna energi- och klimatradgivningen for att fa svar
pa dina fragor. P& energiochklimatradgivningen.se hittar du
mycket information. Dar finns &ven kontaktuppgifter till din
kommunala energi- och klimatradgivare.

Vi hoppas att det har varit inspirerande lasning och att
guiden inspirerar dig till att gora fler hallbara och energi-
effektiva val.

Lycka tilll


http://energiochklimatradgivningen.se
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Hallbar energi for alla

Energimyndighetens uppdrag ar att férena ekologisk hallbarhet,
konkurrenskraft och forsérjningstrygghet i energisystem, som ar hallbara och
kostnadseffektiva med en lag paverkan pa halsa, miljé och klimat.

Vi bidrar med fakta, kunskap och analyser om tillférsel och anvandning av
energi i samhallet, och arbetar for en trygg energiférsorjning.

Forskning om framtidens energisystem och teknik far stéd av oss. Vi stéttar
ocksa affarsutveckling som gor det mojligt att kommersialisera innovationer
och ny teknik, och ser till att goda I6sningar kan exporteras.

Vi ansvarar for Sveriges officiella statistik pa energiomradet, och hanterar
stodsystem s& som elcertifikatsystemet och handeln med utslappsratter.
Dessutom deltar vi i internationella klimatsamarbeten, och férmedlar fakta
om effektivare energianvandning till hushall, féretag och myndigheter.

Energimyndigheten ar ocksa beredskapsmyndighet och sektorsansvarig
myndighet inom energiomradet.

@Energimyndigheten

Energimyndigheten, Box 310, 631 04 Eskilstuna
Telefon 016-544 20 00

E-post registrator@energimyndigheten.se
energimyndigheten.se
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